
Atelier de formation
pour aller à la rencontre
de la médecine
conventionelle
(cabinet médical, centre
de soins...)

LES ATELIERS SAMED



Programme

Vos outils Le pitch Jeux de rôles



VOS OUTILS
1



Des outils simples
effficaces
sur-mesure

VOS FLYERS

À la demande recevez le format numérique de vos flyers
sur-mesure en envoyant votre demande à 
communication@samed.fr
Avantage = vos coordonnées sont indiquées !

L’AFFICHE SAMED

LE COURRIER POUR LES MÉDECINS

Le courrier permet d’expliquer la démarche du résesau
SAMED. Les coordonnées de Coralie sont directement
inscrites dans le courrier, vous pouvez donc facilement
rediriger en cas de question.

LE PITCH

Entrainez-vous et commencer par des contacts existants :
on démarre simple

L’affiche SAMED est concue pour être parfaitement
informative . Ce cadre stricte est essentielle pour qu’elle
puisse être imprimé. 





LE COURRIER POUR LES MÉDECINS

Validé par une médecin généraliste : 
Dr Marie-Claire Mathieu



Le pitch
 2



Objectifs

👉 OBTENIR :
l’accord de déposer des flyers

et l’affiche
une première relation de

confiance

PAS :
 Convaincre

Débattre
Vendre



Instaurer la confiance 

🧠 L’état d’esprit c’est 80 % 
du résultat

👉 Vous n’êtes pas là pour “prouver”
votre pratique

 👉 Vous êtes là pour proposer un
cadre rassurant

Le médecin ne vous connaît pas
il protège ses patients

il est souvent sceptique
Donc :

✔️ soyez simple
 ✔️ soyez bref

 ✔️ soyez respectueux

La posture est essentielle 

sourire naturel
ton calme

parler lentement
regard direct



Bonjour, je suis [prénom], thérapeute installé dans le quartier.

Je fais partie d’un réseau appelé SAMED, qui encadre les
pratiques complémentaires à la médecine avec un cadre
structuré de formation et de déontologie. 

Voici un courrier du réseau pour vous en dire plus.

L’idée est simplement de permettre aux personnes qui le
souhaitent d’avoir accès à une information claire.

Est-ce que je peux laisser quelques flyers et l’affiche en salle
d’attente ?



Les objections liées à SAMED

Pour toutes objections liées à SAMED

Je comprends tout à fait, la démarche est récente, c’est pour cela que vous avez les coordonnées de la
co-fondatrice sur le courrier, elle répondra à toutes vos questions.

❌



Types d’objections et réponses
fréquentes

Je ne suis pas
favorable

Je comprends tout à fait.
L’objectif n’est pas de remplacer
le suivi médical, mais d’encadrer
ce que les patients font déjà.

Peut-être puis je vous laisser le
courrier explicatif et un flyer
avec mes coordonnées?

❌ “Je ne veux pas
afficher ça”

Je comprends, merci de m’avoir
accordé ces quelques secondes.

👉 (toujours partir proprement)

❌ “Je n’ai pas le
temps”

Bien sûr, je ne vous prends pas
plus de temps. Je souhaitais
simplement vous laisser une
information.

Peut-être puis je vous laisser le
courrier et un flyer avec mes
coordonnées?

Je comprends tout à fait, peut-
être puis je vous laisser le
courrier et des flyers et l’affiche ,
mes coordonnées sont sur le
flyer si le médecin souhaite me
rencontrer je suis disponible et
disposée à lui offrir une séance !

❌
❌ “Ce n’est pas moi

qui prend la décision”



“ Je ne suis pas là pour convaincre, je suis là pour rassurer”

🚫  ERREURS À ÉVITER
ABSOLUMENT

❌ parler trop longtemps
❌ expliquer sa pratique en détail
 ❌ argumenter
 ❌ chercher à convaincre
 ❌ critiquer la médecine

🧲 CE QUE VOUS LAISSEZ
flyer personnel
courrier SAMED

affiche (si accepté)

✅  CE QUI MARCHE LE MIEUX
👉 3 choses :

brièveté
clarté

respect

🔥  ASTUCE 
👉 dire moins → obtenir plus

👉 le médecin doit sentir :
✔️ aucun risque

 ✔️ aucune pression
 ✔️ aucune dérive



Rappelez-vous :
👉 vous ne venez pas vendre

 👉 vous venez rassurer
👉 vous ne venez pas convaincre

 👉 vous venez proposer
Et c’est cette posture qui fait toute la différence.



Jeux de rôles
3

N’hésitez pas à vous entraîner ! 
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